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基于自然的解决方案：概念与类型



基于自然的解决方案与适应气候变化

通过加强生态系统保护、修复和可持

续管理，有效发挥生态系统服务功能，

以帮助人类和野生生物适应气候变化

带来的影响和挑战。将基于自然的解

决方案与适应气候变化有机结合，推

动气候适应性发展。

气候适应性发展IPCC Sixth Assessment Report

https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/


TNC 的科学和实践



TNC 的科学工作

气候变化对中国32个陆地

生物多样性保护优先区的

影响与适应策略



实践一：多方参与的流域共治模式 水资源

问题：全球约40%的集水区已呈现出中度到
高度的人为干扰和环境退化。正在威胁水资
源供给，提高了市政和工业用水的处理成本。

水基金生态治水：让用水者（受益者）付费
在流域内实施NbS（如森林保护和修复、农业
最佳实践等），保障水量，净化水质。



水资源实践一：千岛湖水基金
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恢复多功能的森林

• 云南腾冲多重效益碳汇造林：高黎贡山保护区周边，修复467公顷退化土地，全球
首个CCB金牌认证项目。

• 诺华川西南多重效益造林项目：采用CCB标准恢复了30000余亩的大熊猫栖息地

实践二：多重效益碳汇造林 森林



实践三：利用自然建设海岸带韧性 海岸带韧性

海岸带韧性在线平台
https://coastalresilience.org/

评估风险 识别解决方案

监测评估成效采取实地行动

https://coastalresilience.org/


实践三：牡蛎礁生态减灾修复项目

美国阿拉巴马州牡蛎礁生态减灾

海岸带韧性
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实践四：每日自然剂量 城市与人居环境



改造前：拆违后闲置空地 改造后：身边的自然

实践四：生境花园

营造充满生机的绿色空间

打造人与自然和谐共生的实践典范

城市与人居环境

将“生境”和“花园”融合在一起，打造“具有栖息地功能的花园”，
也就是既能够提供生物生存环境，又兼具观赏、休憩功能的花园。



噪音消减、景观美化、气温调节、固碳和雨水径流消减五方面
生态系统服务功能分析

虹旭生境花园的生态系统服务价值分析
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实践四：生境花园 城市与人居环境



不同的基于自然的
的解决方案如何在
不同的景观中合作，
以建立气候韧性

World Resources Institute, 2022.

基于自然的解决方案与适应气候变化
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